
Netzwerk zum 
Erfahrungsaustausch 

 
 

 
SEN+ ist eine Online Plattform mit einem sozialen Netzwerk, für 
Wissensaustausch und Weiterbildung speziell für ältere Menschen. 
 
Die SEN+ Plattform ist voll von interessanten Anwendungen und 
Funktionen, die es dem älteren Menschen ermöglichen, mit anderen zu 
kommunizieren, Tipps zu erhalten, z.B. wie man seine Arbeitsumgebung 
anpassen kann, und Seiten zu erstellen, um Wissen und Erfahrungen mit 
Anderen zu teilen. SEN+ bietet leistungsstarke Tools wie Foren, Blogs, 
Videos oder Bildergalerien, die einfach zu bedienen sind. 
SEN+ richtet sich an ältere Menschen im Ruhestand sowie an ältere 
Arbeitnehmer in Unternehmen, Verbänden, Kommunen, Vereinen, usw. 

Bereich für Kontaktaufnahme 
und Kommunikation mit 
Kollegen, Freunden und Experten 
über Nachrichten, Gruppen, 
Foren usw. 

Bereich, in dem Sie Ihr 
Wissen organisieren und 
speichern können 

Bereich mit Empfehlungen, 
wie Sie Ihren Arbeitsplatz im 
Betrieb oder Ihr Zuhause an 
Ihre Bedürfnisse anzupassen 
können 

Bereich für interaktive 
Kurse zu verschiedenen 
Bereichen 

Mehr Informationen unter: http://www.sen-plus.net 

SEN + wurde im AWARE-Projekt erarbeitet.  Finanzielle Unterstützung 
kam vom Ambient Assisted Living (AAL) Program und den nationalen 
Fördere in Spanien, Deutschland und Italien (http://aware.ibv.org/ )  
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